SAMEDI 7 MARS DIMANCHE 8 MARS

10h a 17h 9h30 a 14h
JOURNEE SPORTIVE « LE SPORT DONNE Participez au RALLYE organisé par
DES ELLES », encadrée par des les associations Trotte-Sentiers
professionnels, ouverte a tous, | Magnycois et SQY en transition, SUIVI
| dés 18 ans. Dans une ambiance | D'UN REPAS partagé a l'Estaminet
| conviviale et de partage, participez Café : chacun apporte un plat a
| et choisissez vos cours de body partager, le Centre Social offre les
step, boot camp ou encore de danse boissons.
| ragga... Relevez le défi « simulateur Mettez de bonnes chaussures.
| rameur » ! Munissez-vous de petits sacs pour
- Venez trés nombreux et parlez-en | ramasser de petits trésors de la
| autour de vous !!! Pique-nique tirédu = natyre dans le but de créer un
sac. == tableau original sur le theme de la
Lieu : Gymnase Auguste Del‘aune femme des iles.
@l Gratuit sur inscription aupres du Ce rallye est ouvert a tous dés 6 ans.
e e LR Départ 9h30 devant ['Estaminet Café -
Gratuit

15h

LecTure MusicALE : FEMMES DEBoUT
Mathématicienne, politicienne,
écoliére, philosophe, poéete ou
médecin, elles sont nombreuses
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; ConcerT bE Mava KaMary, la nouvelle
perle de l'Océan Indien. Les habitants
vous feront découvrir leur spectacle
t de danse Maloya en premiére partie
du concert. Dégustation de recettes
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e : 5 : & Sur une proposition de la Maison de la = - ~ . -
. restauration 4€ - Réservation ‘ : 4 ’ ; 1O’ A e,
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Poetes « L'insurrection poétique ».

~ Lieu: Eglise Saint-Germain (Magny

= . o o ' Village] - Entrée gratuite - Réservation

] I._es inscriptions au centre socialont ~ conseillée : 0139 3008 90 B
. lieu le lundi de 13h30 a 19h30 et le s v o R
- mercredide 13h30 3 17h30. ’
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Partenaires

Les services municipaux - Les bénévoles du centre social - CIDFF des Yvelines - L'association La
Voixenscéne - Le Centre Athena - L'association Les Amis de U'Estaminet - LAssociation musicale
de laMérantaise - L'association Profession Sport - L'Association SQY en transition - L'Association
Nationale de Prévention en Alcoologie et en Addictologie - L'association Trotte Sentiers
Magnycois - L'Institut Génésique de Saint-Germain en Laye - L'association Magnycoise _I;;-_

Sai Merci aux Magnycoises et Magnycois qui ont gentiment partagé leurs
éducative et culturelle- LOPIEVOY OPivoy - Société « Sur les traces d'lris » - Com'insport [

photos de famille et qui ont contribué a la création de ce visuel.

Renseignements : 01 30 52 22 00 / centre.social@magny-les-hameaux.fr
& Rejoignez la Ville sur : www.facebook.com/MagnylesHameaux



DU LUNDI 23 AU VENDREDI 27 FEVRIER :
UNE SEMAINE D'ATELIER EN FAMILLE

Sonorités et instruments des iles
(Association La Voix en scéne)

EVEIL MUSICAL DE 18 MoIs A 6 ANS
Lundi 23, mercredi 25,

~ vendredi 27 février

9h30 a 10h15 et de 10h45 a 11h30

INITIATIONS MUSICALES A PARTIR DE 6 ANS
Mercredi 25 et jeudi 26 février

14h a 16h

Lieu : Estaminet - Gratuit - Réservation
conseillée : 0130 23 44 28 ou
reservation@magny-les-hameaux.fr

Loisirs créatifs sur le théeme
« Femmes des iles »

= [Centre Athena)

1 Lundi 23 février

14h & 16h

Mardi 24 février

10h & 12h et de 14h & 16h

Lieu : Boutique de quartier - Tarif : 2€

PSRy 0

Initiation a la danse Maloya
[Association Magnycoise éducative et
culturelle)

ATELIER DANSE

Lundi 23, mardi 24,

mercredi 25 février

14h a 16h

Lieu : Estaminet - Gratuit - Réservation
conseillée : au Centre Social

Atelier cuisine

PREPARATION DU GOUTER GOURMAND
Jeudi 26 février
9h30a 11h30

Lieu : Estaminet - Gratuit - Réservation

. conseillée : au Centre Social

Contes et golter gourmand
[Association La Voix en scéne)
Un voyage merveilleux a travers les
CONTES ET LEGENDES CREOLES...
" ndredi 27 février
ha 16h

W : Estaminet - Gratuit

NDI 2 MARS

'0a 11h30

LIER CUISINE

;s Amis de ['Estaminet)

ras, cari, rougail... n"auront plus
ecrets pour vous apres avoir
icipé a cet atelier cuisine. Les
wurs des iles seront mises a
neur.
Estaminet - Tarif : 2€

eignements et inscriptions auprés
antre Social

MARDI 3 MARS

10h30 a 12h30

ATELIER GYM & RELAXATION & QI GoNe
suivi d'un cocktail de jus de fruits -
Profession sport -78, Service des
sports et Jacqueline professeur
bénévole.

Lieu: Gymnase A. Delaune - Gratuit

19h

~ VERNISSAGE de l'exposition du

4 Ministére des Outre-Mer « Femmes
des Outre-Mer », 12 photos lauréates
d’un concours lancé par le Ministére
pour mettre les femmes desiles a

« L'honneur. Dégustation apéritif des
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Lieu : Estaminet Café - Gratuit =
= 20h !
i PROJECTION DE PLUSIEURS COURTS
METRAGES qui retracent les combats
des femmes de Guyane, d'Haitietde g
Madagascar. Les projections seront =
~~ suivies d'un débat animé par une !_
juriste du CIDFF. —
Lieu Estaminet - Gratuit "z
Renseignements auprés du Centre E
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-~ VENDREDI 6 MARS =
- CAFE-RENCONTRE : échange et =3

~ découverte de l'exposition
« Femmes des Outre-Mer »
Lieu Estaminet - Gratuit

14h a 16h

APRES MIDI ZENITUDE : venez
redécouvrir les recettes bien-

étre de nos grands- meéres ! Vous
pourrez bénéficier d'une SEANCE DE
REFLEXOLOGIE PLANTAIRE.

Lieu : Boutique de quartier - Gratuit

5 UANPAA
=~ Lieu Boutique de quartier - Gratuit

= Quizz sur Uhistoire des droits des

- Saint-Germain-en-Laye.

MERCREDI 4 MARS

9h304 11h30
LA SANTE AU FEMININ animée par

15ha 17h

femmes
Lieu Boutique de quartier - Gratuit

19h

CoNcerT pu QuaTuor A4 (en
partenariat avec 'AMM). Départ -
immédiat pour un voyage a traversun =—
répertoire contemporain aux cotés de . =
quatre musiciennes et une danseuse
talentueuses. Concert précédé
d'ateliers en temps scolaire et a
l"école de musique.

Lieu : Péle Blaise Pascal - Gratuit

JEUDI S MARS

9h30a 11h30

Venez découvrir un lieu ou la SANTE
ET LE BIEN-ETRE DES FEMMES est
primordial avec la visite de
L'institut Génésique de

14h & 16h e

Les participants des ATELIERS
SOCIOLINGUISTIQUES vous proposeront =
leurs recueils de textes. )
Lieu : Estaminet - Gratuit - Inscriptions |

auprés du Centre Social =




