
Louise LABE

         Rosa BONHEUR

   
  

              Madame de Sévigné

Olympe DE GOUGES

Indira GANDHI

 
 

 
 

 
            Françoise SAGAN

 
 

Agatha CHRISTIE

 Marguerite DURAS

Louise WEISS

           Simone VEIL

 
 

La Comtesse de SEGUR

 
            Claudie HAIGNERE

              Josephine BAKER

         George SAND

 
 

 
 

 
 

Camille CLAUDEL

 
                    

  Loïe FULLER

 
 

 
 

 
 

               Alice GUY

 
 

 
       Germaine de STAËL

   ROSA PARKS

 
 

          Karen BLIXEN

              Marie CURIE

 
 

 
 

 
 

   Joan BAEZ

 
             Anne BONNY

 
          Angéla DAVIS

 
 

Germaine TAILLEFER

 
        Miriam MAKEBA

 
     Komako KIMURA

 
         simone de BEAUVOIR

       Gisèle

       HALIMI

 
 

 
         Colette

 
 

 
 

Malala

 
 

 
 

YOUSAFZAI

 
 

 
 

Thérèse

 
 

 
 

CLERC

 
 

 
 

       Claire

 
 

 
 

                    
         BRETECHER

 
 

 
 

 
Germaine

 
 

 
 

 
        TILLION

Rejoignez la Ville de Magny-les-Hameaux sur Facebook :  
www.facebook.com/MagnylesHameaux

Gardez Magny-les-Hameaux dans votre poche avec son application mobile officielle !

6 au 12 mars 2017

centre.social@magny-les-hameaux.fr

Renseignements : 01 30 52 22 00

fmagnyleshameaux

FEMMEs du monde
FEMMEs d’avant,  de maintenant  et de changements
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Boutique de Quartier • 24, Avenue de Chevincourt •

Estaminet• Place du 19 mars 1962 •

Gymnase Auguste Delaune • Esplanade Gérard Philipe • 

Vendredi 10 mars 
 

 10h-12h 
Présentation du Centre 

de Planification de 
Montigny-le-Bretonneux  

et échange sur leurs différentes actions
Mamans, parents d’ados, venez-vous renseigner  

sur les moyens de contraception. 
 Salle d’animation du centre social 

"Boutique de quartier" • inscription obligatoire  
 auprès de l’accueil du centre social 

 14h-16h 
Atelier  

création de parfum
Rose et musc blanc s’harmonisent parfaitement  

avec la douce odeur de Lilas et de santal.
Mises en bouteille dans des flacons, ces notes spéciales 
se répandent comme par magie. La création du parfum 
est d’autant plus palpitante qu’elle demande un certain 

savoir-faire. Avec des parfums UNIQUES, nous vous offrons 
la possibilité de vivre cette expérience.

Venez combiner les senteurs à votre image.
 Salle d’animation du centre social  

 "Boutique de quartier" • Inscription obligatoire  
 au centre social • Tarif 3€/pers 

 20h-23h 
Le Bringuebal

Danse à tue-tête, fait danser jusqu’au 
vertige, et s’amuse de tout. On y va, débraillé, 
impec pour guincher, s’époumoner et tomber 

amoureux.
Bal mix festif, avec possibilité de restauration auprès  

des amis de l’Estaminet (non inclus dans le droit d’entrée).
 Estaminet  

 Tout Public • Plein tarif 8.50€ • Réduit : 6.50€   
 -16 ans : 5.50€ • Carnet de 10 places 41€ 

Samedi 11 mars  

 14h-16h 
Initiation au tir à L’Arc 

Animée par la section  
tir à l’arc de la MJC Mérantaise

Venez jouer les amazones... Rigueur et précision au féminin.
 Gymnase Delaune • Public • Adulte 

 11h30-13h 
Atelier d’initiation 

danse orientale 
Animé par la section danse de la MJC

Venez exprimer votre féminité, votre vitalité  
et les sentiments qui vous animent...

 estaminet  
 Public adulte et adolescent 

 
Dimanche 12 Mars 

 

 15h-16h30 
"Que transmettons-
nous à nos enfants "  
Atelier philo avec les parents/adultes  

animé par Gilles REYNAUD
Venez découvrir et vous initier à ces ateliers,  
suivis d’un cocktail de jus de fruits vitaminé.

 Estaminet café • estaminet • Réservation souhaitée 
auprès de l’estaminet ou de l’accueil du centre social,  

 les places étant limitées 

 Et toujours, les ateliers des Poussins de la philo  
 proposés par le service culturel en direction  

 des enfants (thème défini lors de l’atelier précédent) 
 15h-16h : dès 7 ans 

 16h30-17h30 : dès 10 ans 
 



Lundi 6 mars
 

 9h-12h30 
Atelier cuisine 

en partenariat avec l’association  
"Les amis de l’Estaminet"

Venez confectionner et déguster une recette d’avant,  
de maintenant et de changement !
 Estaminet Café • Tarif 5 €/pers 

 14h-16h 
ReprésentationS  

• théâtrale
par les "Ateliers socio linguistiques"  

du centre social
Lecture de textes, en duo, sur des femmes d’exception.

• Chant
Sur un petit air de musique ... 

Chansons de toujours et de maintenant par l’atelier chorale 
du Centre social "le Chœur du Buisson".

 Estaminet • Public adulte 

 19h30-20h30 
"femmes d’exception" 

Vernissage de l’exposition 
Réalisée par les membres du groupe évènementiel 

du conseil de centre et les jeunes du service jeunesse.
 estaminet café 

 20h30-22h30 
Temps d’échange 

en partenariat avec l’association  
"les Chiennes de Garde"

Sur le thème "apprendre à décrypter les publicités sexistes". 
La place de la femme dans la publicité est depuis longtemps 

un sujet très sensible... Venez échanger et réagir.
 estaminet café • public : adulte/ado  

 inscription souhaitée 

Mardi 7 mars
 

 10h30-12h30 
Rencontres sportives 
en partenariat avec le service DES sportS  

de la ville et les ateliers gym douce, sophro  
ET CHI CONG du Centre social

Venez découvrir et vous initier à ces ateliers,  
suivis d’un cocktail de jus de fruits vitaminé.

 gymnase Delaune 

 14h-16h 
Rencontre-débat 

ludique
sur "les droits de la femme"  
animée par l’association AJC

Venez jouer et parcourir l’histoire du droit des femmes. 
 salle d’animation du centre social  

 "boutique de quartier" • tout public 

 20h30-22h30 
"Quand je serai grande 

tu seras une femme  
ma fille" 

Spectacle de la cie Caravane
Être une femme. Avec des rêves que l’on avait petite fille, 

avec les rêves que l’on a pour nos filles...
Quatre personnages, quatre parcours individuels,  

de portée universelle, quatre générations de femmes, 
incarnées par une seule comédienne.  

Histoire d’héritage et de transmission, d’ados rebelles, 
d’ainées modernes, de mères débordées, de filles 

débordantes. 

Texte et interprétation : Catherine Hauseux
Rencontre avec l’artiste à l’issue de la représentation

 Estaminet  
 tarif plein tarif : 8.50 € • réduit 6.50 € • -16 ans : 5.50 €  

 carnet de dix places 41 € • Tout public 

Une collation vous sera offerte et préparée  
par les Amis de l’Estaminet avant le spectacle  

à partir de 19h, à l’estaminet café.

Mercredi 8 mars 
 

 10h-12h / 14h-16h 
une journée rien  
que pour vous  

Mesdames, pour vous 
sentir bien…

Venez découvrir des recettes de beauté  
de nos grands-mères, les soins et les pratiques  

de beauté de notre époque.  
Le tout suivi d’une dégustation de tisanes relaxantes

 Salle d’animation du centre social  
"Boutique du Quartier" • Inscription obligatoire  

 Places limitées 

 19h30-20h15 
Initiation  

à la danse Libanaise 
Animé par Chaïa

Venez vous initier à cette danse traditionnelle  
tout en jeu de jambes et pieds en ligne.

 Estaminet • Inscription auprès 
 de l’accueil du Centre Social 

 20h15-21h 
Initiation  

aux techniques  
de self défense 

Mettez votre tenue de sport  
et venez vous défouler au cours 

de Self défense 100% femmes
Gagnez en confiance et en assurance, dépassez-vous... 
Un bon plan sportif et convivial pour mettre en avant  

la femme sous tous ses aspects.  
Cours accessible sans distinction de niveaux. 

 gymnase Delaune • Inscription auprès de Sylvie 
 service des sports  01 39 44 71 52 

les INITIATIONS seront suiviEs d’une collation  
à l’estaminet café vos spécialités  

sont les bienvenues !

Jeudi 9 mars 

 10h-12h 
Art floral

Venez découvrir ce savoir-faire, l’occasion d’exprimer 
une idée, une humeur, une envie,  

ou un état d’esprit au travers d’une œuvre quasi 
sculpturale aussi sublime qu’éphémère.
 salle d’animation du centre social 

 "Boutique du Quartier"  
 Inscription obligatoire auprès de l’accueil  

 du Centre Social • Tarif : 3€/pers 

 10h-12h 
Atelier  

création de bijoux
Venez imaginer et créer pour vous parer de vos bijoux  

à base de papier et tissu.
 Salle d’animation du centre social  

 "Boutique de quartier"  
 Inscription obligatoire auprès  

 de l’accueil du Centre Social • Tarif : 3€/pers 


